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INTRODUCTION 


El P. Federico Guillermo Faber (1814- 
1863), dice el P. Antonio Royo Marin que, «es 
considerado como el principe de los autores 
espirituales ingleses. Se inspira en las escue- 
las italiana y francesa, aunque con muchas 
aportaciones personales. Sus obras han sido de 
las mas lefdas y apreciadas en todos los idio- 
mas a que se han traducido. Fundado en el 
dogma que conoce bien, y en su larga expe- 
riencia de director de almas, trata de llevar a 
sus lectores al conocimiento ultimo de los mis- 
terios de Cristo para hacerselos vivir intensa- 
mente...» Su obra principal y mas leida se titu- 
la: Todo por Jesus, pero por ser demasiado 
extensa, hemos entresacado de el la los capitu- 
los principales y con ellos hemos hecho dos 
libros: este titulado «Demos Gracias a Dios», 
y otro que se titula «Los Intereses de Jesus». 
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Accion de gracias 


Olvido de la accion de, gracias. -Espiritu 
de la Eucaristia. —Faltas de las personas 
piadosas. -Los tibios, ordinariamente paga- 
dos de si mismos. -Paternal providencia de 
Dios. -El espiritu de accion de gracias, ca- 
racteristico de los Santos. -Devocion al Ver- 
bo eterno. —Practicas. -Tradicion judia de 
Filon. -Varios objetos de accion de gracias. 
-l.°Beneficios comunes. -2.°Beneficios per¬ 
sonates. -3.° Aflicciones. -4.° Beneficios in- 
significantes. -5. °Beneficios varios. -6.° Cria- 
turas irracionales. -7.°Beneficios de nuestros 
enemigos. Apostolado, de la Oracion. -8.°An¬ 
geles v Santos. -9. ° Sobrenaturalismo de la 
Iglesia y don de la fe. —Santa Juana Francisca 
de Chantal. —10. La Santa Misa. —Materiales 
para la accion de gracias despues de la Misa 
y Comunion. -Nuestra correspondence hasta 
el presente a los beneficios divinos. —Frutos 
espirituales de la accion de gracias. -Aplica- 
cion de la accion de gracias a los tres instin- 
tos de los Santos. 
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SECCION 1 

Olvido de la accion de gracias. 


Todo cuanto llevamos dicho en las pagi- 
nas anteriores se reduce evidentemente a esto; 
es a saber: que como el Evangelio no sea mas 
que una ley de puro amor, no debemos con- 
tentamos simplemente con salvar nuestra alma; 
o mejor dicho, que arriesgamos nuestra pro- 
pia salvacion si no tratamos de hacer algo, bien 
con obras, o ya con oraciones, a favor del alma 
de nuestros hermanos. 

Ademas, siendo el Evangelio una ley de 
amor, preciso es que nuestra religion sea asi- 
mismo en lo posible un servicio de amor; y, en 
su consecuencia, que corremos un grave peli- 
gro de condenarnos si miramos la vida pre¬ 
sente solo como una oportunidad de alcanzar 
el Cielo por los medios mas faciles posibles y 
con la mera observancia de los preceptos rigu- 
rosamente necesarios, poniendo a un lado, cual 
asuntos que no nos conciernen; la gloria de 
Dios, intereses de Jesus y salvacion de las al¬ 
mas. 

Pareceme que no he sido demasiado exi- 
gente con vosotros; yo no os he propuesto, bien 
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lo sabeis, austeridad alguna corporal, ni un 
extrano alejamiento del mundo en que vivis; 
tampoco os he ordenado que aspireis a la cum- 
brede la contemplation, al amor del sufrimien- 
to, o a que vayais en pos de algun penoso re- 
cogimiento interior a una singular y diffcil 
presencia sensible de Dios nuestro Senor. 

Me he contentado con poner delante de 
vuestros ojos aquellas practicas y consejos de 
los Santos con cuyo auxilio podeis dulcemen- 
te ocuparos un poco mas de Dios con alguna 
mayor facilidad y no menor amor. Ni siquiera 
he llegado a deciros: Haced esto a lo menos; 
es necesario que no omitais aquello; -todo lo 
he dejado a vuestra election y a vuestro amor. 

Mi unico objeto no es otro que persuadir a 
alguno de mis hermanos; uno'solo que fuese 
me darfa entonces por muy satisfecho que ame 
un poquito mas a Dios por ser quien es. El or- 
den de mi plan me lleva naturalmente, y como 
por la mano, a ocuparme ahora en la acion de 
gracias. 

Ya hemos visto como Nuestro Senor dul- 
cisimo; en su amor inefable, nos hace prime- 
ramente donacion de todos sus tesoros, para 
que nuestra intercesion, unida al ofrecimiento 
de semejantes riquezas, sea mas eficaz y pro- 
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vechosa; y en segundo lugar, como, ademas 
de tan incomparable fineza de su abrasada ca- 
ridad, nos permite que engrandezcamos nues- 
tras mas triviales acciones, uniendolas a sus 
divinos merecimientos y santas intenciones. 

Pero aquellos ricos tesoros, no menos que 
el privilegio inestimable del engrandecimien- 
to de nuestras mas pequenas acciones, no son 
aplicables unicamente a la oracion de interce- 
sion, sino que sirven tambien para la accion 
de gracias, y las alabanzas y deseos; en el pre¬ 
sente capitulo me ocupare en la accion de gra¬ 
cias, y las alabanzas y deseos seran objeto ex- 
clusivo del inmediato. 

No hay cosa que se halle mas en abierta 
oposicion con la religion practica de la mayor 
parte de los hombres que el deber de la accion 
de gracias; asf es que no es facil Uegar a enca- 
recer debidamente el extrano olvido del agra- 
decimiento. 

Poco es, en efecto, y bien escaso el tiem- 
po que hoy se consagra a la practica de la ora¬ 
cion; pero todavia es menor el que se dedica a 
la accion de gracias; por cada millon de 
Padrenuestros y Avemarias que elevan los 
hombres de la tierra al Cielo, ya para 
preservarse de algun mal, o bien para conse- 
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guir cualquier beneficio, ^cuantos creeis que 
dirigen al trono del Altfsimo en accion de gra- 
cias por los males evitados o beneficios reci- 
bidos? 

Y no es diffcil hallar la razon de conducta 
tan extrana. En efecto: nuestro propio interes 
nos lleva, naturalmente, a la oracion, y solo el 
amor nos conduce a la accion de gracias; quien 
solamente desea librarse de las penas del in- 
fierno sabe a ciencia cierta que tiene que ro- 
gar; pero semejante sujeto vese privado de un 
estfmulo parecido que le impulsa fuertemente 
a la practica de la accion de gracias. 

Y no se vaya a creer que esto es de ahora: 
nunca oracion salio mas de corazon que aque- 
11a fervorosa suplica y exclamacion piadosa de 
los diez leprosos del Evangelio luego que vie- 
ron a Jesus entrando en una aldea: el deseo 
mismo de ser oidos les hizo atentos y corte- 
ses; pararonse de lejos por miedo de disgus- 
tarle si se le acercaban con enfermedad tan 
asquerosa como la suya; proceder que nos des- 
cubre muy a las claras que no conocian a nues¬ 
tro Senor amoroso, ni sabi'an asimismo que 
habia llegado su humillacion hasta el punto de 
ser contado por un leproso entre los hijos de 
los hombres. 
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Alzaron su voz, diciendo: /Jesus, Maes¬ 
tro, ten misericordia de nosotros! Luego que 
se obro el milagro, nueve, llenos de un gozo 
egoista, continuaron su camino para mostrar- 
se al sacerdote; pero uno, ;uno solamente!, ;y 
este un infeliz y proscrito samaritano!, apenas 
vio que habfa quedado limpio, volviose glori- 
ficando a Dios a grandes voces y se postro en 
tierra a los pies de Jesus, dandole gracias por 
la merced que le habia otorgado! 

Hasta el Sagrado Corazon de Jesus quedo 
entonces como atonito y asombrado, y le dijo: 
l Por ventura nofueron diez los limpios? / Don- 
de, pues, estdn los nueves? /Ay no hubo quien 
volviese a dar las gracias a Dios sino este ex- 
tranjero! ;Cuantas veces no hemos nosotros 
causado la misma desagradable sorpresa al 
Sacratfsimo Corazon de Jesus! 

Cuando el olvido de un deber llega hasta 
el punto de espantarnos, cual nos sucede indu- 
dablemente con el olvido de la action de gra¬ 
cias, natural es que se desee saber cuanta es la 
obligacion que pesa sobre nosotros acerca del 
asunto; y para ello, ningun medio existe mas a 
proposito que la autoridad de las Escrituras. 

Dice San Pablo, escribiendo a los de Efeso, 
que debemos ocuparnos en dar siempre gra- 
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cias por todas las cosas al Padre y Dios, en el 
nombre de nuestro Senor Jesucristo (1); c/ue 
abundemos en toda sencillez, la cual hace que 
demos gracias a Dios (2). 

Amonesta igualmente a los Filipenses a no 
ser solicitos de cosa alguna, sino con toda ora- 
cion y ruegos, con hacimiento de gracias, sean 
manifiestas suspeticiones delante de Dios (3); y 
a los de Colosa les escribe el mismo Apostol, 
que asi como recibieron al Senor Jesucristo, pro- 
curen andaren El, arraigados y sobreedificados 
en su Persona, confirmados en la fe, segun la 
aprendieron, creciendo y abundando en El mis¬ 
mo con accion de gracias (4); y anade en otro 
pasaje de la carta, que perseveren en oracion, 
velando en ella con hacimiento de gracias (5). 

Dfcese, prosigue San Pablo, hablando a 
Timoteo, que Dios nuestro , Senor crib las 
viandas para que fuesen recibidas con accio- 
nes de gracias por los fieles y aquellos que 
conocieron la verdad; porque es buena toda 
criatura de Dios, y no es de desechar nada de 
cuanto se recibe con accion de gracias (6). 


(1) Cap. 5, v. 20. 

(2) 2 Cor., cap. 9, v. 11. 

(3) Cap. 5, v. 6. 


(4) Cap. 2. v. 7. 

(5) Cap. 4, v. 2. 

(6) I Tim. cap. 4, v. 3. 
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El desagradecimiento, concluye el Apos- 
tol, era lo que caracterizaba a los gentiles, 
pues conociendo a Dios no le glorificaron 
como a tal, ni le dieron gracias (7). 

('.Que es nuestra vida en la tierra mas que 
una preparation para la vida real del Cielo? 
iY en cual otra ocupacion emplearemos alia 
nuestra vida sino en alabanzas y acciones de 
gracias.? ^Que lenguaje es el de los Angeles, 
ancianos y criaturas vivientes del Apocalipsis 
mas que bendicion, y gloria, y sabiduria, y ac¬ 
tion de gracias, honra, y virtud; y fortaleza a 
nuestro Dios por los siglos de los siglos. Amen ? 

Cierto es que estamos incesantemente in- 
vocando a la Santfsima Virgen, a los Angeles 
y Santos de la Corte celestial; que sabemos y 
tenemos seguridad que se ocupan allf sin des- 
canso en rogar por nosotros; pero con todo, 
i,me faltan a mi acaso razones para sostener 
que al representamos el Cielo en nuestra men- 
te, las mas de las veces nos le imaginamos 
como mansion de alabanzas y acciones de gra¬ 
cias, y no como lugar de oration? 

Mas aun: algunos siervos de Dios, tenien- 
do la muerte ante los ojos, luego que la vida 


(7) Rom., cap. 1, v. 21. 
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del Cielo comienza sobre ellos a proyectar ra- 
yos de vivfsima luz, como si ya estuviesen 
oyendo los cantares angelicos y gozando, em- 
belesados, de su dulce melodfa, gastan en ac- 
ciones de gracias aquellas horas espantosas 
que, mas que todas las de la vida, exigen hu- 
mildes peticiones, oraciones de compuncion y 
de lagrimas. 

Asf es que, cuando San Pablo de la Cruz 
cayo gravemente enfermo, pasaba los dias ocu- 
pado en alabanzas y acciones de gracias, repi- 
tiendo a menudo, con singular devocion, aque¬ 
llas palabras del Gloria: Os damos gracias por 
vuestra grande gloria; palabras que habfan sido 
siempre su jaculatoria favorita, y exhortaba con 
frecuencia a sus religiosos a usarla todas las 
veces que tuviesen entre inanos algun negocio 
particular, diciendo con encendido fervor de su 
corazon: A la mayor gloria de Dios. 

Otras veces, postrandose el siervo de Dios 
en espfritu del trono de la Beatisima Trinidad, 
exclamaba inflamado en la llama del divino 
amor: /Santo, santo!, o / Bendicion y claridad!, 
etc., alabanza que solfa llamar la cancion del 
paraiso. 

Ahora bien: la Iglesia militante es un re- 
flejo de la Iglesia triunfante; el culto de la una 
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es el eco e irradiation del culto de la otra; y 
como la vida del Cielo es una vida de alaban- 
zas y accion de gracias, asi en su medida debe 
ser la medida de la tierra. 

EL centro de todas nuestras adoraciones 
es la Eucaristia, esto es, segun expresa la pala- 
bra, el sacrificio de accion de gracias; todo 
toma su tono de la Eucaristia; todo en la Igle- 
sia de Dios recibe su irradiation del Santfsimo 
Sacramento, y el espfritu de la Eucaristia debe 
hallarse por doquiera. 

Asi es que hasta los judios crefan, segun 
testimonio de Wetstein, apoyado en el Talmud, 
que llegaria un dia en que cesare toda oration, 
excepto la oracion de accion de gracias. Pero 
volvamos a nuestro asunto, el cual no es otro 
mas que la accion de gracias considerada como 
parte de nuestro servicio de amor. 

Supongamos, pues, que la verdadera idea 
del culto fuese aquella que envuelve la practi- 
ca comun de la mayor parte de los hombres, 
es decir, una simple oracion al Omnipotente. 
^Que relaciones serian entonces las nuestras 
para con nuestro Dios y Senor? El es nuestro 
Rey, nuestro Superior, el Guardian de nues- 
tros tesoros y la riqueza misma por esencia; 
acudimos ante su divino acatamiento para pe- 
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dirle algun favor, y es para nosotros lo que un 
rico para un mendigo; el propio interes, he aquf 
cual seria entonces el objeto principal de to- 
das nuestras adoraciones. O bien tememos su 
divina justicia, y deseamos vemos libres del 
castigo que merecemos y que se nos perdonen 
nuestras culpas; es compasivo, y oira nuestras 
plegarias como seamos importunos. 

Si, pues, todo nuestro culto consistiese so- 
lamente en la oracion, claro esta que no po- 
driamos en tal caso elevamos a otras conside- 
raciones mas levantadas. Pero no se vaya por 
eso a creer que ya excluya, la oracion del cul¬ 
to catolico; no desconozco que es uno de sus 
constitutivos esenciales, y, en su consecuen- 
cia, enteramente necesaria para nuestro ade- 
lantamiento en la vida espiritual, porque la 
oracion nos ensena a depender de Dios, y la 
oracion despachada, a poner en El toda nues¬ 
tro confianza. 

Mas no se contenta la infinita Bondad con 
esto solamente: quiere que pasemos mas ade- 
lante todavi'a, pues que tenemos que vivir en 
compafha suya por toda la eternidad; y Dios 
ha de ser nuestro gozo perdurable, y la verda- 
dera felicidad del hombre consiste en cono- 
cerle y amarle, y el amor divino es la dulce y 
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sempitema alabanza que se rinde al Altisimo 
por los siglos de los siglos. 

Asf como el espiritu de oblacion, esto es, 
la facultad de ofrecer al Senor presentes, nos 
pone en relaciones mas afectuosas y familia- 
res hacia su divina Persona, asf igualmente 
sucede con el espiritu de accion de gracias. 
Mostrarnos agradecidos a un bienhechor uni- 
camente con el fin de conseguir de el mayo- 
res beneficios, semejante agradecimiento no 
es un acto de accion de gracias, sino una for¬ 
ma halagiiena de oracion, una petition dis- 
frazada. 

Menester es, pues, que demos rendidas 
acciones de gracias a Dios nuestro Senor por- 
que le amamos, porque el amor que tiene la 
dignacion de profesamos hiere, y eleva, y em- 
belesa, y domina, y arrebata nuestro animo, 
igualmente que nuestro corazon. 

En efecto: tan cierto es que la accion de 
gracias es asunto de amor, que alii en el Cielo 
el agradecimiento al Dios omnipotente sera 
nuestra etema ocupacion, luego que nos haya 
dado la corona de la Vision Beatifica, cuando 
nos haya otorgado todo lo que seamos capa- 
ces de contener y no pueda ya quedarnos cosa 
alguna por recibir. 


16 



La accion de gracias es, pues, la verdade- 
ra esencia del culto catolico; y asi como la prac- 
tica de tan piadoso ejercicio acrecienta nues- 
tro amor, asf su olvido nos descubre claramente 
el poco amor que atesora nuestro corazon. 

Si tenemos fundado motivo para apiadar- 
nos de Dios, permitasenos este lenguaje atre- 
vido de San Alfonso de Ligorio, por los ultra- 
jes conque los hombres ofenden a su Majestad 
soberana, con mas sobrada razon deberemos 
compadecerle viendo la ruindad y miseria de 
las acciones de gracias que se atreven a ofre- 
cerle en agradecimiento a sus singulares mer- 
cedes y dadivas graciosas. 

Aun entre nosotros no hay cosa tan odiosa 
como la ingratitud; y la ingratitud es, sin em¬ 
bargo, el alimento diario que osamos ofrecer al 
mismo Dios omnipotente. No existen palabras 
que puedan encarecer las infinitas larguezas con 
que el Senor se ha servido colmar a sus criatu- 
ras; son inagotables los riqui'simos mineros de 
incomparable misericordia que encierran los ti- 
tulos que tanto le enaltecen, a saber: de Crea- 
dor, Rey, Redentor, Padre y Pastor; gusta so- 
bremanera que sus hijos, los hombres, se mues- 
tren agradecidos a las singulares mercedes que 
tiene la dignacion de otorgarles porque todo 
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cuanto exige de nosotros es amor, y semejante 
deseo de parte suya es en sf mismo un acto de 
infinita caridad hacia sus criaturas; fue, ultima- 
mente, voluntad de Dios hacer depender su glo¬ 
ria divina de nuestro agradecimiento; ;y llegara 
a tal punto nuestra perfidia que nos atrevamos a 
negarsela con la mas negra ingratitud! 

Pero lo peor de todo es que semejante ul- 
traje no se lo hacen aquellos que son enemigos 
suyos, y en cuya conversion puede su infinita 
misericordia ganar ricos tesoros de gloria entre 
los hijos de los hombres; le recibe de su propio 
pueblo predilecto, de aquellos que frecuentan 
los Sacramentos y hacen profesion de piedad; 
de aquellos, en fin, a quienes esta El diariamente 
enriqueciendo y colmando con singulares do- 
nes y especiales larguezas del Espi'ritu Santo. 

No pocos de nosotros llegamos a horrori- 
zarnos a la vista del pecado y sacrilegio; 
afligennos y angustian nuestro corazon los dfas 
del Camaval; los escandalos punzan vivamente 
nuestra alma, y la herejia causa en nuestro es- 
pfritu un verdadero sufrimiento, un escozor 
desagradable, bastante parecido al que produ¬ 
ce el humo en los ojos. 

Todo esto es muy bueno y soberanamente 
loable; pero con nuestro culpable olvido de la 
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accion de gracias continuamos rehusando a 
Dios la gloria que le es debida; a muy poca 
costa podrfamos glorificar a nuestro Padre Ce¬ 
lestial, y diffcilmente llega, no obstante, a ocu- 
rrimos semejante pensamiento, y <,nos atreve- 
remos todavfa a sostener que le amamos real y 
verdaderamente? 

Lo unico que nosotros debemos hacer 
-^cuantas veces habra que repetir lo mismo?- 
es amar a Dios y promover su mayor gloria. 
jLfbrenos el Senor de que lleguemos a imagi- 
nar que tenemos alguna otra cosa mas en que 
emplearnos! Corramos, pues, el mundo; de¬ 
mos vueltas por toda la redondez del globo bus- 
cando estas olvidadas perlas de la corona de 
gloria de nuestro Padre Celestial, y ofrezcamo- 
selas en rendida adoracion. 

^Como tenemos valor para desear ocupar- 
nos en cualquier otro asunto menos en el 
importantisimo negocio de la gloria de Dios? 
Siervos suyos ha habido que llegaron hasta 
desear no morir nunca, para que, viviendo 
sieinpre en la tierra, glorificasen a Dios con 
mayores sufrimientos. 

Claro esta que no es facil abriguemos no¬ 
sotros semejantes deseos; mas pueden apro- 
vechamos grandemente, porque nos descubren 
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el poco amor que profesamos a tan carinoso 
Padre, y pareceme que semejante manifesta¬ 
tion es ya una gran cosa. 

Concfbese facilmente que se enganen los 
hombres, llegando a persuadirse que aman a 
Dios cuando ni siquiera mantienen viva una 
sola centella de ese fuego celestial; o bien que 
abriguen deseos de amarle y no sepan como 
hacerlo; pero ^es posible que uno conozca lo 
poco que ama a Dios, y la facilidad que tiene 
para amarle mas cada dfa, y con todo no desee 
hacerlo asf? Jesus murio para impedir seme¬ 
jante posibilidad; i y habra muerto en vano? 

Perdoneseme si vuelvo a repetir que no 
encuentro cosa alguna reprensible en el olvi- 
do de la action de gracias por parte de los pe- 
cadores que viven separados de la gracia de 
Dios y alejados de los Sacramentos; porque 
semejantes sujetos tienen que ocuparse en otros 
negocios, es a saber: en hacer penitencia, re- 
conciliarse con su Dios y Senor y lavar de nue- 
vo sus almas en la preciosa Sangre de Jesu- 
cristo. 

El olvido de la action de gracias es una 
ingratitud que Nuestro Senor dulcfsimo ha de 
echar en cara solamente a aquellos hijos suyos 
a quienes ha perdonado sus culpas; a aquellos 
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que viven en su amistad y estan gozando pacf- 
ficamente de todos sus privilegios y divinas 
mercedes; y he aquf una ingratitud que mere- 
ce ser notada con especial cuidado, y sobre la 
cual es menester que fijemos toda nuestra aten- 
cion. 

Efectivamente: tengo para mi que las fal- 
tas de las personas piadosas -no hablo de aque- 
llos ligeros deslices y flaquezas propios de la 
misera condicion humana, sino de las faltas 
de tibieza y frialdad- encierra una especial 
odiosidad que les es propia, y acaso sea esta la 
razon por que emplea Dios en el Apocalipsis 
un lenguaje tan inusitado y lleno de viveza y 
energia contra la flojedad y tibieza. 

Cuando los Angeles preguntaron al Senor, 
despues de la Ascension gloriosa a los Cielos, 
que heridas eran aquellas que llevaba en sus 
manos, joh cuan significativa es la contesta- 
cion que Nuestro Senor adorable tuvo la 
dignacion de darles! Son, les dijo, las heridas 
que he recibido en la casa de mis amigos. 

Pareceme no estaria de mas que se escri- 
biese un tratado cuyo titulo fuese el siguiente: 
Pecados de las personas piadosas; porque son 
dichas culpas muy numerosas y variadas, y 
contienen una particular malicia y odiosidad, 
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siendo la ingratitud uno de sus principals 
caracteres; tenedlo bien presente, siquiera 
mientras nos ocupamos en la accion de gra- 
cias. 

He aquf, pues, un asunto que solo interesa 
a los buenos catolicos, esto es, a los hombres 
y mujeres que oran, que frecuentan los Sacra- 
mentos y forman la porcion escogida y devota 
de nuestras congregaciones; y cualquiera re- 
convencion sobre el particular se dirige linica- 
mente contra dichos sujetos. 

Y no es, por cierto, pequena consolacion 
que pueda uno expresarse con semejante fran- 
queza; porque las gentes tibias estan por lo 
comun tan pagadas de sf mismas, que, como 
digo, es un verdadero consuelo poder llamar- 
las aparte, hablandolas allf al ofdo de la mane- 
ra siguiente: 

«A1 presente nada tenemos que ver con los 
pecadores; no podeis hacerles responsables de 
cosa alguna; vosotros sois los unicos culpables, 
y la reprobacion, exclusivamente vuestra; tratase 
aqui de una obligacion que si no la practical 
por amor de Dios, sois unos miserables y unos 
malvados; malvados, sf, bien lo sabeis que este 
es el termino propio, el epfteto conocido que se 
da a los ingratos; y con todas vuestras oracio- 
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nes y sacramentos no cumplfs, sin embargo, 
jofdlo bien!, con el sagrado deber del agradeci- 
miento a los beneficios divinos. 

Dura es ciertamente, ya lo veo, la conse- 
cuencia que de aquf teneis que interir; mas ^por 
que no nos resolvemos, asf yo como vosotros, 
a recitar un humilde Confiteur, rogando a Dios 
que nos otorgue un pequeno aumento de gra- 
cia, para de esta suerte proporcionar a tan ca- 
rinoso Padre el singular contentamiento de ver 
cuan diferente es nuestra conducta en lo veni- 
dero? No sin razon debenos repetir con fre- 
cuencia: De las faltas particulares de las per¬ 
sonas piadosas, Ubranos, Sefior.» 

Existen Sacramentos, es verdad para bo- 
rrar el pecado; mas para la tibieza no hay ab- 
solutamente ninguno. jQue digo ninguno! ;Si 
es peor todavia! Pues ^quien que haya tenido 
a su cargo la direccion de las almas no sabe 
cuanto endurece la Comunion frecuente a los 
corazones tibios? <\Por ventura habeis voso¬ 
tros conocido diez personas contagiadas de la 
tibieza que fuesen todas curadas de semejante 
enfermedad? Y las nueve, ^a que debieron su 
curacion mas que a la vergiienza que causaron 
en su animo las cafdas en culpas mortales? 
jJuego es, jay!, ciertamente bien desesperado. 
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el aguardar que las carceles del infierno hagan 
las veces de las medicinas del Cielo, arries- 
gando en semejante experimento nada menos 
que la eternidad! 

La Biblia es una revelacion de amor, mas 
no la unica; para cada uno de nosotros existe 
ademas una revelacion particular y personal 
del divino amor, la cual consiste en la consi¬ 
deration de aquella providencia paternal con 
que Dios ha tenido la dignacion de velar por 
nosotros durante todo el curso de nuestra vida 
mortal. 

Porque ^quien es capaz de contemplar la 
Iarga cadena de gracias de que se va compo- 
niendo su vida desde la hora en que recibio el 
bautismo hasta el presente, sin un sentimiento 
de sorpresa a la vista del infatigable esmero y 
cuidadosa solicitud que el amor de Dios ha 
desplegado hacia su persona? 

La manera como se han dispuesto las co- 
sas para su dicha y mayor felicidad: la desapa- 
ricion de obstaculos, mientras a ellos se acer- 
caba, y puntualmente cuando le parecfan insu- 
perables; las tentaciones trocadas en merce- 
des, y aquello mismo que a primera vista crefa 
un castigo, enteramente cambiado en prueba 
muy regalada del divino amor; toda tribula- 
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cion ha sido para el un singular beneficio del 
Cielo; los conocimientos casuales tuvieron su 
significacion e hicieron su oficio a las mil 
maravillas; cualquiera dirfa que el mismo amor, 
con toda su prevision, no hubiera podido tejer 
diferentemente la tela de su vida; aun cuando 
los hi los hubiesen sido puro amor, y nada mas 
que amor, al pronto ni siquiera tenia concien- 
cia de semejantes portentos, ni sabia que Dios 
se hallaba tan cerca de su persona, porque no 
hay cosa de menos ostentacion que el amor 
paternal. 

Cuando Jacob formo su cabecera de duras 
piedras, y se echo a dormir, aunque tuvo la 
vision de la escala, nada vio de extraordinario 
en aquel sitio; desperto del sueno y exclamo: 
Verdaderamente, el Senorse encuentra en este 
lugar, y yo no lo sabia. 

Deseando Moises ver a Dios, colocole el 
Senor en un agujero de la pena, le amparo con 
su diestra mientras pasaba su gloria inefable, 
y le dijo: Q uitare luego mi mano, y verds mis 
espaldas, pew no podras ver mi rostro. 

Tal es siempre la conducta de Dios: 
muestrase con nosotros tierno, y amoroso, y 
benigno, y compasivo; arde nuestro corazon 
dentro del pecho, como ardfa el de aquel los 
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dos discfpulos que iban hablando con Jesus por 
el camino de Emaus; pero hasta despues de 
haberse alejado de nuestra vista no sabemos 
con entera certidumbre que fuese el mismo 
Dios, Senor nuestro. 

Asf es que solo por la meditacion pode- 
mos llegar a conocer a Dios; es menester que, 
a semejanza de la Santfsima Virgen Marfa, 
ponderemos las cosas que se van sucediendo; 
que, cual otro Isafas, rumiemos y pensemos 
detenidamente las maravillas del Senor; que a 
ejemplo, en fin, de Jacob y David, guardemos 
en la memoria las divinas misericordias; que 
las pesemos y contemos, y hagamos de el las 
una grande estimacion. 

Incesantemente estaba el primero ocupado 
en recordar su vida aventurera; Dios era para 
aquel Patriarca el Dios de Bethel, el Dios de 
Abrahan, el Dios de Isaac. /Cual fue tambien la 
reprension de David a su pueblo, sino que habfa 
olvidado al Dios que hizo cosas grandes en Egip- 
to, obras maravillosas en la tierra de Canaan, y 
terribles y espantosos portentos en el mar Rojo? 

Los beneficios que conocemos son mas 
que suficientes para encendernos en la llama 
del divino amor, y eso que nunca llegaremos a 
conocer la mitad de ellos hasta el dfa del jui- 
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cio; porque, ^quienes somos nosotros para que 
Dios haya tenido la dignacion de legislar en 
favor nuestro, y hecho al mismo tiempo todos 
los esfuerzos posibles para complacemos? ^No 
tenia ningun otro mundo que gobernar? ^No 
existian otras criaturas mas sabias, y mas san- 
tas, y mas bellas que nosotros? 

Sin embargo, lo que a nosotros mas nos 
preocupa es la predestinacion y el castigo eter- 
no del infiemo, devanandonos los sesos dis- 
curriendo sobre aquello que no podemos alte- 
rar ni aun comprender. 

Pareceme que semejante conducta es la 
cosa mas irracional del mundo; porque si bien 
poseemos bastantes nociones acerca de la Di- 
vinidad, pocas, o acaso ninguna, tenemos fue- 
ra de aquetlas que el mismo Senor ha tenido la 
dignacion de revelamos; asi es que, cuando 
argiumos contra Dios, apoyanse nuestros ra- 
zonamientos no sobre aquello que vemos, sino 
sobre lo que el Senor en su infinita bondad se 
ha servido ensenarnos de sf mismo. 

Ahora bien: es preciso observar aquf, y por 
lo comun pasa enteramente desapercibido que 
el objeto principal de las ensenanzas de Dios 
es su misericordia infinita e inefable condes- 
cendencia. 
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La severidad divina es el lado obscuro de 
la Majestad soberana y tremenda del Altisimo, 
no solo a causa del espanto que infunde en el 
animo, sino tambien por habemos dado el Eter- 
no acerca de ella nociones muy escasas. 

Pero tratandose del amor ha sido copioso, 
exphcito, minucioso; explica, repite, razona, 
arguye, persuade, se queja, invita, halaga, en- 
salza; de su inexorable indignacion solamente 
una que otra vez deja caer alguna expresion 
de sus divinos labios; asustanos con la revela- 
cion de sus terribles juicios, mas como espan- 
ta unicamente movido del amor hacia sus hi- 
jos los hombres, afanase luego por explicarla, 
y suavizarla, y armonizarla. 

Pero no es esto solo: las expresiones mas 
espantosas sobre la alteza de sus juicios son 
desahogos mas bien que revelaciones salidas 
de su boca divina; explosiones del asombro que 
embargaba el animo de sus criaturas, de Job, 
por ejemplo; de Isaias, de Pedro y de Pablo. 

Y aun cuando asi no fuese, la terribilidad 
de semejantes frases es en si misma una nueva 
prueba de su amor; porque ^podemos acaso 
nosotros adivinar lo que su sabidurfa y miseri- 
cordia infinitas quieren darnos a entender con 
semejante manera de conducirse? 
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Asf como no vemos sino un solo lado de 
la luna, asf tampoco nos es concedido ver mas 
que un lado de Dios; ^como conocer, pues, 
aquello que no vemos? ^Quien es capaz, en 
efecto, de contar las varias manifestaciones de 
la infinita bondad de Dios, los ingeniosos arti- 
ficios de su misericordia y las maravillas de 
su compasion hacia los hombres, criaturas su- 
yas? ^Esfuerzase por llamar nuestra atencion 
acerca de semejantes finezas de su amor, pero 
nosotros de todo nos cuidamos menos de esto; 
afanamonos por aquello mismo que El quisie- 
ra que apenas pensaramos, y desdenamos pon- 
derar todas aquellas inefables muestras de ca- 
rino paternal que se digna darnos, y que son 
personales entre El y nosotros, toques reales y 
sensibles de su abrasada caridad. 

Mientras el Senor se esta dando trazas por 
ordenar y enderezar las cosas para ganar nues- 
tro amor, nosotros, con descaro inconcebible, 
trabajamos por contrariar y poner estorbos a 
su temura y excesiva longanimidad y pacien- 
cia. 

Considerad por un momento la incompa¬ 
rable grandeza de ser dichosos por Dios; po- 
neos en la balanza y pesaos con El, y entonces 
vereis que cosa es ocupar su divino entendi- 
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miento, llamar su atencion, probar su pacien- 
cia y provocar su amor. 

El mismo pensar en Dios es un blando le- 
cho donde podemos acostarnos y descansar- 
tranquilamente cuando mas nos agrade; el re- 
cuerdo de su Majestad soberana causa en nues- 
tro animo un gozo mayor que la vision de un 
Angel, y es mas vistoso y regalado que el ros- 
tro bellfsimo de Maria, que tan embelesador y 
hechicero le hara aquella su dulce y agraciada 
sonrisa al saludar, gozosa, en la gloria a nues- 
tras almas justificadas y ricamente engalana- 
das con el precioso ropaje de la santificacion 
y los brillantes aderezos de todas las virtudes. 

Que sea un Dios tan rico en perfecciones 
y misericordia es mas, incomparablemente 
mas, que un simple reposo y descanso apaci- 
ble; es un gozo y dicha inefable que se haya 
servido amarnos con etemo amor, y que sea 
nuestro Padre muy carinoso es un gozo sobre 
todo gozo, y el mismo Cielo incoado en la tie- 
rra. 

i,No sera, pues, una maravilla del mundo 
que se tributen al Altfsimo tan escasas accio- 
nes de gracias; un prodigio mas grande que el 
raro ejercicio de la oracion, y un portento, ul- 
timamente, casi tan asombroso como el por- 
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tento incomparable de que Dios tenga la 
dignacion de amarnos con tan encendido amor 
de su corazon? 


SECCION 2 

El espiritu de los Santos es un espiritu de 
accion de gracias. 

El espiritu, caracterfstico de los Santos ha 
sido en todas las epocas un espiritu de accion 
de gracias; la accion de gracias fue siempre su 
oracion favorita, y cuando la humana ingrati- 
tud angustiaba su amor divino, convidaban 
entonces a los animales y criaturas inanima- 
das a bendecir a la infinita bondad de su Hace- 
dor y Padre misericordioso y compasivo. 

Traslademos aqui un belhsimo pasaje de 
San Lorenzo Justiniano en su Tratado de la 
obediencia (8): «Quienquiera que -son pala- 
bras del Santo- intentare enumerar todos los 
beneficios divinos, se asemejaria a aquel que 
tratase de encerrar en un pequeno vaso el in- 
menso pielago de aguas del vasto Oceano; y 


(8) Cap. 28. 
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todavia serfa mas facil esta operacion que la 
de publicar con la humana elocuencia las in- 
numerables larguezas divinas. 

Pero si bien semejantes mercedes son inex- 
plicables, no menos por su muchedumbre y 
grandeza, que por su incomprensibilidad, no 
deben, sin embargo, pasarse en silencio, aban- 
donandolas a un olvido completo; porque aun- 
que nos sea imposibe apreciarlas debidamen- 
te, preciso es, con todo, que sean confesadas 
con la boca, reverenciadas con el corazon y 
honradas con cristiana religiosidad. segun es 
dado a nuestra rmsera flaqueza humana. 

La lengua, ciertamente, es incapaz de ex- 
plicarlas, cero facil cosa es encarecerlas con 
los tiernos y piadosos afectos de nuestro cora¬ 
zon; y la misericordia infinita de nuestro eter- 
no Creador y Senor se dignara aceptar benig- 
na no solo lo que podemos practicar, mas tam- 
bien aquello mismo que deseamos poner por 
obra, pues que cuenta como meritos del justo, 
asf las obras buenas que ejecuta, como el de- 
seo de su voluntad.» 

Cuentase que el Etemo Padre revelo a San¬ 
ta Catalina de Sena que el hacimiento de gra- 
cias hace al alma deleitarse incesantemente en 
su soberana Majestad, que libra a los hombres 


32 



de toda negligencia y tibieza en el servicio di- 
vino, e inspira en su animo vivfsimos deseos 
de complacerle mas y mas cada dia en todas 
las cosas. 

El aumento de la accion de gracias es la 
razon que el Senor da a Santa Brigida para la 
institucion del sacrificio augusto de la Misa: 
Diariamente; le dice, se esta inmolando mi 
Cuerpo sobre el ara del altar, para que el hom- 
bre se encienda en la llama del divino amory 
recuerde con mas frecuencia mis beneficios. 

Dichoso aquel, exclama San Bernardo, que 
a cada gracia que recibe se vuelve con el pen- 
samiento a Aquel en quien se halla la plenitud 
de todas las gracias; porque si corresponde- 
mos agradecidos a losfavores que nos ha otor- 
gado, alcanzaremos ulteriores mercedes de sus 
divinas manos. 

Y en otro lugar anade el mismo Santo 
Doctor: Hablad a Dios con hacimiento de gra¬ 
cias, y vereis como consegui's abundantes be¬ 
neficios de su infinita liberalidad. 

Oigamos a este proposito a San Lorenzo 
Justiniano: Como observe el Senor que corres¬ 
ponded agradecidos a sus divinas larguezas, 
os colmard entonces de singulares dones, a 
cuales mas ricos y regalados. Ultimamente, le 
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fue revelado a Santa Maria Magdalena de Pazzi 
que la action de gracias dispoma el alma a re- 
cibir las infinitas larguezas del Verbo Etemo. 

Detente ahora, lector amado, y medita unos 
cuantos minutos sobre el Verbo Etemo; recuer- 
da que es la segunda persona de la Beatisima 
Trinidad, el Hijo Unigenito del Padre, el esplen- 
dor de su divina Majestad, la Sabiduria increada, 
la Persona misma que encamo y murio por no- 
sotros, Aquel que envio al Espiritu Santo, quien 
nos did a Maria y se da a si mismo en el Santi- 
simo Sacramento; Aquel en cuya mente se re- 
vuelven en este momento los innumerables 
lustros de todas las criaturas posibles. 

Pondera igualmente que sus infinitas lar¬ 
guezas carecen de lfmites y medida, que nos 
es imposible contar su numero, secar su fres- 
cura, penetrar su excelencia, abarcar su pleni- 
tud y dar inteligibles nombres humanos a sus 
especies, invenciones, variedades, portentos y 
singulares maravillas. 

;Oh si tuviesemos una muy especial de- 
vocion a la Persona del Verbo Etemo! ;Si nos 
fuese dado leer todas las grandezas que la Igle- 
sia puede de El contarnos, y luego nos resol- 
viesemos a meditar y hacer actos de amor so¬ 
bre aquello mismo que estamos leyendo! 
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;Oh que medio este tan eficaz para aumen- 
tar nuestra devocion hacia la Sacratfsima Hu- 
manidad del Hijo Unigenito del Padre para 
velar en su pesebre, y gemir sobre su Cruz, y 
adorarle en su tabemaculo, y ampararnos y 
guarecernos en el seno de su Sagrado Cora- 
zon! 

Pide, pues, a San Miguel, San Juan Evan¬ 
gelista y San Atanasio, que te alcancen esta 
devocion, pues que sus ruegos tienen un espe¬ 
cial valimiento ante el acatamiento divino para 
procurarnos tan singular beneficio, y veras 
como corres por los caminos de Dios luego 
que el calor de dicha devocion haya converti- 
do tu corazon en homo de fuego. 

Ten igualmente presente que el mismo 
Senor nos ha dicho, por boca de su sierva San¬ 
ta Maria Magdalena de Pazzi, que la accion de 
gracias prepara el alma a las divinas larguezas 
del Verbo Eterno. 

Ya ves, pues, la necesidad en que estas de 
empezar desde hoy, ahora mismo, un nuevo 
genero de gracias mas digno del Rey de la ma- 
jestad que aquellas poco frecuentes formalida- 
des, simples cortesias y meros respetos con que 
hasta aqui te has contentado para corresponder 
agradecido a los inestimables favores y senala- 
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das larguezas con que el Senor se ha dignado 
colmarte a pesar de tu ruindad y bajeza. 

Hazle, si, en este mismo momento seme- 
jante promesa, y en seguida, mas encendido el 
corazon en la llama del divino amor, prosigue 
leyendo. 

Cuenta San Buenaventura, o mejor dicho, 
el autor de las Meditaciones sobre la Vida de 
Cristo, que la Santisima Virgen daba gracias a 
Dios sin intermision; y a fin de que las saluta- 
ciones ordinarias no la distrajesen en sus ala- 
banzas al Altfsimo, cuando alguno la saluda- 
ba, tenia la costumbre de contestarle: Deo 
gratias; adoptando no pocos Santos, a ejem- 
plo suyo, la misma practica piadosa. 

El P. Diego Martinez, de la Companfa de 
Jesus, llamado «el Apostol del Peru» por su 
celo por la salvacion de las almas e infatigable 
laboriosidad en aquella provincia, solfa diaria- 
mente decir cuatrocientos y hasta seiscientos 
Deo gratias, llevando consigo cierta especie 
de rosario para ser puntual en el numero de 
veces que se habfa propuesto recitar semejan- 
tes palabras; y sin cesar estaba induciendo a 
los demas a practicar la misma devocion, ase- 
gurando que ignoraba hubiese ninguna breve 
jaculatoria mas acepta a los divinos ojos, siem- 
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pre, por de contado, que se dijese con devota 
intencion. 

Cuentase igualmente de este religioso, en 
el sumario de su proceso, que los actos forma- 
les de amor de Dios que cada dfa practicaba 
llegaban no raras veces a varios miles. 

Refiere Lancisio, tomandolo de Filon, que 
existfa entre los judios una tradition bastante 
original, la cual es como sigue: «Luego que 
Dios hubo creado el mundo, pregunto a los 
Angeles que juicio habian formado sobre esta 
obra de sus divinas manos, y uno de ellos se 
atrevio a contestarle, diciendo: que como era 
tan grandiosa y perfecta, le parecfa que falta- 
ba una cosa solamente, es a saber: una voz cla- 
ra, sonora y armoniosa que estuviese sin cesar 
llenando con su eco todos los angulos del mun¬ 
do, para de esta suerte ofrecer dfa y noche a su 
Hacedor continuas acciones de gracias por los 
beneficios e incomparables mercedes con que 
la habfa enriquecido. 

Ignoraban aquellos espiritus bienaventu- 
rados que habia de llegar epoca en la cual te¬ 
nia que llenar el Santisimo Sacramento la fun- 
cion sublime de alabar, y glorificar al Creador 
del universo; y ved aqui la razon por que nues- 
tra accion de gracias no debfa ser un ejercicio 
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de devocion practicado de vez en cuando, pues 
la voz del amor que se mantiene siempre vivo 
y lleno de frescura y lozanfa en el fondo de 
nuestros corazones preciso es que se oiga sin 
cesar. 

En varios de los pasajes de San Pablo arri- 
ba citados habla el Apostol de los ruegos con 
accion de gracias como si no pudiese haber 
oracion alguna de la cual no forme parte el 
hacimiento de gracias; cuyo lenguaje es asi- 
mismo una confirmacion de lo que llevo di- 
cho, esto es, que el Espfritu de la Eucaristfa se 
encuentra en todo acto de devocion catolica. 

«Pareceme -afirma San Gregorio Niseno- 
que si durante toda nuestra vida estuviesemos 
conversando con Dios sin interrupcion ni dis- 
traccion alguna, y no haciendo otra cosa mas 
que rendirle acciones de gracias por sus inefa- 
bles larguezas, tan lejos estanamos de corres- 
ponder agradecidos a nuestro celestial Bien- 
hechor, como si nunca nos hubiese ocurrido 
semejante pensamiento. 

Efectivamente, el tiempo comprende tres 
partes: pasado, presente y futuro. Si examina- 
mos el presente, veremos que Dios es por quien 
vivimos; si el futuro, El es el objeto de todas 
nuestras esperanzas, y si consideramos, por fin. 
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el pasado, veremos igualmente que jamas hu- 
bieramos existido si Dios no nos hubiese crea- 
do. Beneficio suyo fue, pues, el que naciese- 
mos, y aun despues de nacidos, nuestra vida y 
hasta nuestra misma muerte fueron, como ase- 
gura San Pablo, singulares mercedes de sus 
liberales manos, y cualesquieraque sean nues- 
tras esperanzas futuras, estan asimismo pen- 
dientes de los beneficios divinos. 

Solo, pues, somos duenos del presente, 
y, en su consecuencia, aunque nunca jamas 
interrumpiesemos las acciones de gracias 
durante todo el curso de nuestra vida, diffcil- 
mente hariamos todavia lo bastante para co- 
rresponder agradecidos al favor, que es siem- 
pre presente; pero nuestra imaginacion no 
puede concebir ningun metodo posible para 
mostrar nuestro reconocimiento por el pasa¬ 
do, y el tiempo futuro.» 

Como por via de apendice a estas autori- 
dades, pareceme que no sera inoportuno ana- 
dir que la Iglesia ha concedido indulgencias a 
varias formulas de acciones de gracias para 
aficionar mas y mas a sus hijos a que glorifi- 
quen a Dios con tan santas devociones. 

Ya se nos ofrecera ocasion de recordar que 
no pocas de estas practicas son acciones de gra- 
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cias a la Beati'sima Trinidad por los singulares 
dones y senaladas mercedes con que enriquecie- 
ra a la Virgen Maria, Reina y Sefiora nuestra. 

Nos servira, ciertamente, de poderoso 
auxiliar en nuestro agradecimiento la clasifi- 
cacion de los principales beneficios por los 
cuales estamos obligados a rendir a Dios con- 
tinuas acciones de gracias, y yo aconsejarfa que 
en esta materia, como en muchas otras, siguie- 
semos el orden y metodo que propone el Pa¬ 
dre Lancisio. 


SECCION 3 

Varios objetos de act ion de gracias. 

1Debemos dar gracias a Dios, en primer 
lugar, por los beneficios comunes a todo el hu- 
mano linaje; San Juan Crisostomo es muy ener- 
gico acerca de este punto, y nuestro Senor lie- 
go a llamar a la practica de accion de gracias 
por los beneficios comunes «el collar de su 
esposa», cuando, habiendose dignado despo- 
sarse con Santa Gertrudis, e instruyendola so- 
bre los adomos espirituales con que debfa vestir 
y engalanar su alma, dijo: 
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La exposa tiene que llevar sobre su cuello 
las senates del desposorio, esto es, la memo- 
ria de losfavores que te he otorgado; la sobe- 
rana generosidad con que te creara, ddndote 
cuerpo y alma; la inefable larguez.a con que te 
he concedido salud y bienes temporales; la 
abrasada caridad con que te he separado de 
los devaneos del mudo, muriendo por ti y res- 
tituyendote, si asi es voluntad tuya, tu antigua 
herencia. 

Cuenta Orlandini que el hacimiento de gra- 
cias por los beneficios comunes fue una de las 
devociones caracterfsticas del P. Pedro Fabro, 
de la Compama de Jesus. Ocupabase sin cesar 
este siervo de Dios en traer a la memoria con 
singular agradecimiento no solo los divinos 
oficios particulares, sino tambien aquellos que 
son comunes a todo el genero humano, y siem- 
pre tuvo presente la estrechfsima obligacion 
de dar gracias a la infinita liberalidad de Dios 
por los beneficios comunes, no menos que por 
los especiales, siendo para el motivo de gran¬ 
de afliccion ver el poco aprecio que de el los 
hacfa la generalidad de los cristianos, por con- 
ceptuarlos asunto de escasa importancia. 

Lamentabase de que los hombres rara vez 
bendijesen aquella dulce voluntad y caridad 
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inmensa de Dios, que movieron sus paterna- 
les entranas a crear el mundo y redimirle des¬ 
pues a costa de su Sangre preciosfsima, abrien- 
donos asf las puertas de la etema bienaventu- 
ranza, y dignandose en todas estas finezas de 
su encendido amor, pensar particular y distin- 
tamente en cada uno de nosotros. 

Bajo el nombre de beneficios comunes van 
comprendidas las gracias todas de la sagrada 
Humanidad de Jesus, los gloriosos dones y sin- 
gulares prerrogativas de la Madre de Dios, y 
todo el esplendor y hermosura de los Angeles 
y Santos de la Jerusalen celestial. 

Entre otras promesas que hizo Dios a San¬ 
ta Gertrudis, fue una la siguiente: «Todo aquel 
que alabe a Dios con devota intention, y le de 
gracias por los favores otorgados a Gertrudis, 
sera misericordiosamente enriquecido por el 
Altisimo, si no al presente, a lo menos en al- 
guna ocasion propicia, con tantos dones espi- 
rituales cuantas fueren las acciones de gracias 
que el ofreciera.» 

Cuenta Orlandini que el Padre Fabro solia 
estar continuamente congratulando a los An¬ 
geles y Bienaventurados del Cielo por todos 
los dones que habian recibido de las manos de 
su Creador, ponderando con especial asidui- 
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dad las gracias particulares con que les enri- 
queciera, y luego, separadamente por cada una 
de ellas, nombrando las mas que le era posi- 
ble, daba a Dios en nombre de estos cortesa- 
nos del Cielo rendidas acciones de gracias por 
semejantes mercedes; porque decia que era una 
devocion provechosfsima a nuestras almas y 
muy agradable a los habitantes de la Jerusalen 
celestial, quienes vefan claramente la incon- 
mensurabilidad de la deuda de gratitud que 
deben a Dios, asi como la imposibilidad en que 
se hallan de satisfacerla cumplidamente. 

Y Uego Fabro a remontarse a regiones tan 
elevadas con el continuo ejercicio de esta de¬ 
vocion, que no habia una sola dadiva otorgada 
por la Bondad divima a cualquier individuo 
que no considerase como deuda personal que 
debfa pagar al Senor su Dios; asi es que ape- 
nas llegaba a apercibirse de algun prospero 
acontecimiento sobrevenido a un hermano 
suyo, cuando, lleno de alborozo, entonaba al 
Rey de los siglos un cantico de alabanzas y 
hacimiento de gracias. 

Mas aun: contemplaba arrobado y con los 
ojos rebosando jubilo las lindas y hermosas 
ciudades, las fertiles campinas, los hechiceros 
olivares, los deliciosos vifiedos, los risuenos 
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prados, los alegres valles, y como semejantes 
objetos no podi'an hablar por sf mismos, su- 
plfa el esta falta suya dando rendidas gracias 
al Senor, dueno universal de todas las cosas, 
por la hermosura y encantos que sobre ellos 
habi'a derramado a manos llenas, ofreciendo- 
selas igualmente a nombre de sus arrendata- 
rios y poseedores, por el usufructo y dominio 
que Dios les otorgara. 

;Oh, que riquezas debia atesorar el inte¬ 
rior del alma de este santo varon, adomada de 
dones tan excelentes y variados, embellecida 
y exornada con gracias tan exquisitas y singu- 
lares, y, sobre todo, ataviada con aquel precio- 
so e inestimable caudal, de dispositions inte- 
riores que constitufan su peculiar caracter es- 
piritual, y en lo cual dificilmente exista santo 
alguno canonizado que llegara a sobrepujarle! 

No es, pues, maravilla que San Francisco 
Javier anadiese su nombre a la letanfa de los 
Santos, ni que San Francisco de Sales hablase 
del gozo incomparable e indecible consolation 
que experimento al consagrar un altar en 
Saboya, cuna de varon tan insigne. 

Pero a semejanza de Baltasar Alvarez, a 
quien Santa Teresa vio en espiritu gozando en 
el Cielo mayor gloria que todos sus contem- 
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poraneos, incluso no pocos santos canoniza- 
dos, asf Pedro Fabro no esta colocado sobre 
los altares de la Iglesia, sino que descansa en 
el seno de Dios como uno de sus santos ocul- 
tos. jLoor, pues, y gloria a la Trinidad 
Beati'sima por cada uno de los dones y prerro- 
gativas con que se digno embellecer el alma 
angelical de este varon venerable! 

; Alabanza y bendicion a tan augustas Per¬ 
sonas por todos los tesoros de gracia con que 
enriquecieron a los santos que actualmente 
viven ocultos en su divino seno, y por cuyo 
motivo nos es imposible glorificarlas en ellos 
con perpetuos loores! 

2.° La segunda clase de misericordias di- 
vinas, por las cuales tenemos obligacion de 
corresponder agradecidos otreciendo continuas 
acciones de gracias, comprende los innumera- 
bles beneficios personates que hemos recibi- 
do de la bondad y liberalidad de nuestro Dios 
y Senor. 

Oigamos a. este proposito a San Bernardo 
en su primer sermon sobre los Cantares: «En 
las guerras y en los combates -son sus pala- 
bras- que deben renir con el demonio, mundo y 
came todos aquellos que viven piadosamente 
en Cristo -pues la vida del hombre, como ha- 
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breis experimentado en vosotros mismos, es una 
milicia sobre la tierra-; en todos estos comba- 
tes repito, es menester que volvamos a cantar 
aquellas nuestras canciones de agradecimiento 
por las victorias alcanzalas anteriormente. 

»Cuando la tentacion es vencida, y el vi- 
cio dominado; y el inminente peligro precavi- 
do, y descubiertos en tiempo oportuno cuales- 
quier lazo y asechanza del enemigo, y la vieja 
e inveterada pasion del alma amansada, y 1 a 
virtud, tan codiciada y pedida con vivas an- 
sias, alcanzada al fin por la misericordia divi- 
na, ^que otra cosa debemos hacer mas que, a 
dicho del Profeta, entonar entonces un himno 
glorioso de alabanza y accion de gracias, y 
bendecir a Dios por todos los dones y regalos 
de su infinita liberalidad? Porque en el dfa del 
juicio sera contado entre los ingratos aquel que 
no puede decir al Senor: Tus justicias fueron 
asunto de mis canciones de alabanza en el lu- 
gar de mi peregrinat ion. 

»jQue mas!, por cada paso que demos en 
la senda de la virtud, y por cada escalon que 
subamos en la vida espiritual, menester es que 
cantemos otras tantas canciones en alabanza y 
gloria de Aquel que asf se ha dignado levan- 
tamos:» 
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«Yo instaria con todas las fuerzas de mi 
alma -escribe Lancisio- a todos aquellos que 
sirven fielmente a Dios, que le ofrezcan rendi- 
das gracias con particular agradecimiento y en- 
cendido afecto de su corazon, a lo menos cua- 
tro veces al dia: primera, por la manana, du¬ 
rante la meditation; segunda, al mediodia o 
antes de la comida; tercera; en el examen de 
conciencia; cuarta, al tiempo de irse a la cama. 

»Entre los, beneficios personates ocupaba 
el primer lugar aquella gracia con que nos ha 
llamado de la herejfa a la fe catolica, o del ol- 
vido completo de los Sacramentos y continuas 
recaidas en la culpa, a una verdadera conver¬ 
sion y vida ejemplar.» 

Nuestro Senor hablo asf en cierta ocasion 
a Santa Brfgida: «La esposa, hija rma, debe 
estar ataviada con el bianco ropaje y los ricos 
adornos del desposorio al tiempo que va el 
Esposo a las bodas; y brillaran por su blancura 
esos tus vestidos y preciosas galas, cuando re- 
cuerdes con afecto de agradecimiento aquella 
dadiva graciosa que te he otorgado en el bau- 
tismo, purificandote del pecado de Adan; aque¬ 
lla infinita paciencia con que te he sufrido cuan¬ 
do cafste en la culpa, y aquella generosa lar- 
gueza con que te he sostenido para que no vol- 
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vieses a cometer nuevas y mas enormes mal- 
dades.» 

Otro de los beneficios personales que de- 
bemos agradecer a Dios es la conservation de 
la vida y la salud, medio eficacfsimo con el 
cual podemos acumular diariamente riquisimos 
tesoros de merecimientos y glorificar con nu- 
merosos y variados actos de amor divino a la 
Majestad soberana del Altfsimo. 

Tenemos asimismo la obligation de darle 
senaladas gracias por las humillaciones pasa- 
das y presentes, por las calumnias y malevo- 
las interpretaciones que han dado a nuestras 
palabras, obras, omisiones e intenciones; por 
las detracciones malignas que tanto nos han 
hecho sufrir, y ultimamente, por todo cuanto 
ha contribufdo a mortificar nuestro amor pro- 
pio. 

Porque si consideramos los verdaderos 
intereses de nuestra alma, no podremos me- 
nos de convenir en que es un beneficio inesti¬ 
mable del Cielo la humillacion y abatimiento, 
no solo por el auxilio que nos ofrecen para 
adelantar en el camino de la perfeccion cristia- 
na, sino tambien a causa de las innumerables 
ocasiones que nos proporcionan de glorificar 
a Dios y adquirir un riqufsimo caudal de me- 
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recimientos, y llegar, en fin, un dfa a ocupar 
un lugar muy alto y encumbrado en la patria 
del Cielo. 

Pues no es facil concebir un medio tan 
poderoso para glorificar a Dios nuestro Senor 
como el ejercicio devoto de las virtudes cris- 
tianas, mientras el alma se ve perseguida por 
la humillacion y el abatimiento. 

Si, pues, nuestro estado o condicion de la 
vida no nos granjea el aprecio y las alabanzas 
de los hombres, demos por ello las mas rendi- 
das gracias a Dios nuestro Senor, que ha teni- 
do la dignacion de librarnos del peligro que de 
otra suerte hubieramos corrido en el mundo 
ocupando un puesto mas elevado y honroso. 

La paciencia infinita que Dios ha usado 
con nosotros es asimismo un beneficio inesti¬ 
mable que merece todo nuestro reconocimien- 
to, porque ^no es un espectaculo digno de la 
mayor admiration el contemplar por una par¬ 
te la soberana mansedumbre con que el Senor 
nos ha sufrido, y por otra, la perversidad in- 
concebible de nuestro corazon a tan regalada 
muestra de su caridad paternal? 

^Cuantas absoluciones no hemos recibido? 
^Cuantos meritos perdidos, nuevamente reco- 
brados? ^Cuantas gracias alcanzadas de las 
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misericordiosas entranas del Rey soberano de 
la Gloria? 

;Oh, que milagro tan estupendo de pacien- 
cia ha sido Dios para con nosotros! Pareceme 
que no sin sobrado motivo podriamos pene- 
trar en espiritu dentro del corazon inmaculado 
de aquella doncella espanola que solfa decir, 
segun afirma el P. Rho, que si tuviese que le- 
vantar un templo en honor de los atributos de 
Dios, le dedicarfa a la divina Paciencia. ;Cuan 
bella y agraciada no debfa ser aquella alma 
angelical, y que cosas tan intimas y secretas 
no pasarian entre ella y su Esposo divino! 

Ademas, ^cuantas culpas no hubieramos 
cometido si la misericordia divina, no hubiese 
salido luego al punto a nuestro encuentro, tenien- 
donos de su mano? ^Cuantas tentaciones, tan 
fatales a los demas, que ni siquiera han llegado a 
mortificamos un solo momento de la vida? 

El emperador Antonino, aunque pagano, 
daba gracias a Dios por las ocasiones de peca- 
do a que nunca se habia visto expuesto; y he 
aqui otro de los beneficios personales, objeto 
especial de nuestro agradecimiento. 

Pero todavia existen tres beneficios per¬ 
sonales que un catolico no deberia perder ja¬ 
mas de vista, y son los siguientes: 1 la elec- 
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